
Coaching-Schwerpunkte
• Individuelle Lernbegleitung
• Ressourcen stärken
• Positive Psychologie umsetzen
• Herausfordernde Gruppen leiten
• Begleiten von Jugendlichen mit ADS
• Neurodiversität als Chance erkennen

Erfahrungshintergrund
• Langjährige Kurs- und Unterrichtserfahrung in der Berufsbildung
• Berufsbildungskoordination und Supported Education
• Methoden- und Lerntechnikkurse für Berufsbildende und

Lernende
• Coaching und Mentoring für Lernende, Studierende und

Lehrpersonen
• Prüfungsexpertin für Berufs- und Hochschullehrpersonen

Aus- und Weiterbildungen
• B.A. Pädagogik und Sozialanthropologie
• Berufsbildungs- und SVEB-Kurse
• CAS Coach IPB Positive Psychologie
• Dipl. Berufsschullehrerin
• DAS Politische Ethik
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